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"Si intraprende un viaggio per le più disparate motivazioni. Si viaggia per comprendere meglio se stessi e il
rapporto cogli altri; si viaggia per ritrovare la serenità e la voglia di sentirsi vivi; si viaggia semplicemente
per riposarsi e per godere delle bellezze del nostro pianeta; si viaggia perché abbiamo capito che la vita è
troppo breve per starsene seduti sul divano di casa e che la morte non è poi così lontana; si viaggia per
sfidare la propria mente o la malattia che ci ha colpito; si viaggia per infinite ragioni tutte riconducibili a un
unico grande amore: quello per la libertà.
Qualsiasi sia la ragione che ci induce a partire, essa produce in noi dei cambiamenti non istantanei, ma
profondi e radicali nella nostra esistenza tali da essere compresi realmente solo dopo diverso tempo che
abbiamo varcato la soglia di casa. Perché tutto questo? Abbiamo assaporato per un attimo il valore supremo
della felicità, della libertà e ricollocato al primo posto i sentimenti, l’amore, le emozioni dettate dalle nostre
esperienze sensibili e possiamo riconoscere questa libertà soltanto quando stiamo per perderla un’altra volta
di fronte all’inesorabile ritorno alla nostra routine. Ma d’altra parte la felicità può essere apprezzata davvero
solo quando viene bevuta a sorsi, quando torna la nostalgia di rientrare a casa per poi ripartire.
In questo libro, l’osservazione sulla Natura della Costa Rica, delle sue montagne, i suoi animali schivi
abbarbicati agli alberi, il profumo dei campi di caffè nelle vallate e i sorridenti e spesso disperati ticos, si
intesse in maniera indissolubile col senso dell’apparente solitudine che pervade un viaggio solitario ma che
ci porta a riscoprire qualcosa di nuovo accantonato in qualche angolo del nostro essere, qualcosa che vuole
uscire allo scoperto e che ci dice che finalmente siamo liberi. Sensi di un cammino libero tenta di far
comprendere che dobbiamo vivere a fondo la nostra esistenza e che i timori per l’ignoto si sgretolano nel
momento in cui li abbiamo accolti e resi nostri; un libro che tenta di far capire come l’amore per ogni essere
vivente, uomo incluso, sia possibile soltanto se proviamo amore per noi stessi attribuendo valore inestimabile
alla “libertà”."
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From reader reviews:

Andrew Martin:

The publication with title Sensi di un cammino libero (Italian Edition) posesses a lot of information that you
can find out it. You can get a lot of advantage after read this book. This book exist new expertise the
information that exist in this book represented the condition of the world today. That is important to yo7u to
learn how the improvement of the world. That book will bring you with new era of the glowbal growth. You
can read the e-book on the smart phone, so you can read it anywhere you want.

Roxanne Mazon:

Often the book Sensi di un cammino libero (Italian Edition) has a lot of knowledge on it. So when you make
sure to read this book you can get a lot of advantage. The book was published by the very famous author.
Tom makes some research just before write this book. This particular book very easy to read you can obtain
the point easily after perusing this book.

Paula Royce:

Why? Because this Sensi di un cammino libero (Italian Edition) is an unordinary book that the inside of the
reserve waiting for you to snap the idea but latter it will zap you with the secret that inside. Reading this
book close to it was fantastic author who all write the book in such awesome way makes the content interior
easier to understand, entertaining approach but still convey the meaning thoroughly. So , it is good for you
because of not hesitating having this ever again or you going to regret it. This book will give you a lot of
advantages than the other book include such as help improving your talent and your critical thinking way. So
, still want to delay having that book? If I were you I will go to the book store hurriedly.

Charles Whittaker:

As a college student exactly feel bored in order to reading. If their teacher expected them to go to the library
or make summary for some e-book, they are complained. Just little students that has reading's internal or real
their pastime. They just do what the educator want, like asked to the library. They go to right now there but
nothing reading really. Any students feel that studying is not important, boring and can't see colorful photos
on there. Yeah, it is to get complicated. Book is very important for yourself. As we know that on this period,
many ways to get whatever we would like. Likewise word says, ways to reach Chinese's country. Therefore
this Sensi di un cammino libero (Italian Edition) can make you sense more interested to read.
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